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Indicaciones y preparación para examen


Perfusión cerebral SPECT

05 01 125

Los pacientes deben evitar el consumo de cafeína, alcohol o fármacos que afecten al flujo cerebral. 

Traer si los tiene exámenes relacionados con su enfermedad tales como Scanner cerebral, Resonancia nuclear magnética de cerebro o todo lo que Ud. estime útil al médico para conocer mejor su cuadro.

Su médico puede decidir discontinuar temporalmente algunas medicinas antes del examen para mejorar el rendimiento del estudio. 

No requiere de ayuno. 

El estudio comprende una primera fase de inyección del radiofármaco. Se acomoda al paciente en una camilla en un ambiente tranquilo. Se instala una vía venosa y después de algunos minutos se inyecta el radiofármaco. 

Aproximadamente después de 45 minutos de esta inyección se sitúa al paciente en la gammacamara con la cabeza sujeta a un sostenedor y se adquieren las imágenes durante unos 15 minutos. 

Durante la fase de toma de imágenes es muy importante la colaboración del paciente el cual no debe moverse. La calidad del estudio y el resultado depende de esta colaboración. El paciente debe permanecer despierto para evitar movimientos involuntarios durante el sueño. 

El estudio implica el uso de una pequeña dosis de radiación por lo que se recomienda no estar en contacto con niños menores de 5 años o personas con posibilidad de embarazo por 12 horas después de la última inyección. 

Debe mantenerse una distancia mayor de un metro y medio. 

Ante cualquier duda consulte a la enfermera antes de la inyección
Centro de Medicina Nuclear Viña del Mar. Arlegui 333 of. 221, Ed Marina Centro,  2992751 2686706, nuclearvina@tie.cl

Hospital Clínico Viña del Mar. Calle Limache1741. Teléfonos:  2323838, medicinanuclear@hospitalclinico.cl


[image: image1.png][image: image2.png]